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План 

внеурочной деятельности в 10-11 кл. 

Направление 
развития 
личности 
 

Наименование курса 
внеурочной 
деятельности  

 

Формы 
организации 
внеурочной 
деятельности 

Количество часов 
в неделю 

Итого 
часов 

10 класс 11 класс 

 Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  
Социальное, 

духовно-
нравственное  

Разговоры о важном Разговор, беседа, 
дискуссия 

1 1 2 

Социальное «Россия - мои горизонты» Интерактивные 
профориентацион
ные занятия 

1 1 2 

 Вариативная часть  
Общеинтелле

ктуальное 
Учебные сборы по 
основам военной службы 
«Гром» 

Учебные сборы 
по основам 
военной службы 

1 - 1 

Общеинтелле
ктуальное 

Основы финансовой 
грамотности . 
«Финансовая культура» 

 1 1 2 

Общеинтелле
ктуальное 

Курсы в рамках 
реализации Концепции 
исторического 
просвещения «Россия-моя 
история» 

 0,5 0,5 1 

Общеинтелле
ктуальное 

Решение задач 
повышенной сложности   

Кружок/ 
школьное научное 
общество/поисков
ые и научные 
исследования 

1 1 2 

Общеинтелле
ктуальное 

«Первая помощь. Основы 
преподавания первой 
помощи. Основы ухода за 
больным» 

Курсы, 
поддерживающие 
профильное 
обучение и 
углубленное 
изучение 
отдельных 
предметов 

1 1 2 

Спортивно-
оздоровитель

ное 

Спортивная секция 
«Настольный теннис»  

Спортивный клуб, 
секция 

0,5 
 

0,5 1 

Общеинтелле
ктуальное 

Наименование РП 
Курс по родной 
литературе 

Кружок  - -  

Итого часов в неделю 
 

 7  6  13 

Итого часов в год  238  204  442 
 
 



                                                   Промежуточная аттестация                                                                                 
Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в 
год в сроки, определенные календарным графиком. Форма промежуточной 
аттестации определяется приказом директора 

Курс Форма промежуточной аттестации 
10 класс 11 класс 

Дискуссионный клуб «Разговоры о важном» Собеседование Собеседование 

Профориентационный курс  «Россия-мои 
горизонты» 

Собеседование Собеседование 

Учебные сборы по основам военной 
службы «Гром» СН СН 

Основы финансовой грамотности . «Финансовая 
культура» 

Зачет Зачет 

Курсы в рамках реализации Концепции 
исторического просвещения «Россия-моя 

история» 

Зачет Зачет 

Решение задач повышенной сложности Зачет Зачет 

«Первая помощь. Основы преподавания первой 
помощи. Основы ухода за больным» 

Зачет Зачет 

Спортивная секция «Настольный теннис» Зачет Зачет 
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