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Пояснительная записка к учебному плану ООП СОО 
 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СШ №3 
с.Ахмат-Юрт им.М.З.Айдамирова» разработан в соответствии со 
следующими основными федеральными нормативными и 
методическими документами, регламентирующими образовательный 
процесс в МБОУ «СШ №3 с.Ахмат-Юрт им.М.З.Айдамирова»: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 
среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413; 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 
образования, утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 18 мая 2022г. № 371; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 2 июня 2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (с 
изменениями и дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования». 

 
В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «СШ №3 с.Ахмат-Юрт 

им.М.З.Айдамирова», осуществляющая образовательную деятельность, 
обеспечивает реализацию учебных планов двух профилей обучения 
(гуманитарный- в 11 классе, социально-экономический-в 10 классе). 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «СШ №3 с.Ахмат-
Юрт им.М.З.Айдамирова» для 10 -11 классов, реализующих основную 
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 
ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования»), ФОП СОО 
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2022г. 
№ 371) и Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 № 650 «Об 
утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной 
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ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего 
и среднего общего образования», фиксирует общий объём нагрузки, 
максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 
«СШ №3 с.Ахмат-Юрт им.М.З.Айдамирова», разработанной в соответствии 
с ФГОС среднего общего образования и ФОП среднего общего образования, и 
обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 
          Обучение ведется на русском языке по 5-дневной учебной неделе.  

Обязательная часть основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 60%, а часть, формируемая участниками 
образовательного процесса, 40% от общего объема основной образовательной 
программы среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования 
составляет 34 недели. Учебный план определяет количество учебных занятий 
за 2 года на одного обучающегося – не более 2312 часов (не более 34 часов в 
неделю). 
           Представленные примеры учебного плана СОО составлены на основе 
Федерального учебного плана среднего общего образования для 5-ти учебной 
недели с изучением родного языка.  
          В учебном плане социально-экономического профиля для увеличения 
часов по родному языку перераспределены часы по физкультуре: в 10 классе – 
1 час.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план социально-экономического профиля  
с изучением родного языка  

 
Учебный предмет Уровень 10 

класс 
11 класс  

Всего  
ФПА 

Кол-во 
  часов 

Кол-во 
часов 

Обязательная часть   
Русский язык Б 2 2 4     Форма 

промежуточно
й аттестации 
обучающихся 

по всем 
учебным 

предметам 
единая. 

   
 ПА 

выставляется 
на основе 

результатов 
накопленной 

оценки  
и результатов 

ГКР (ВПР) 
 

Литература Б 3 3 6 
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 
Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 
Алгебра и начала 
математического анализа У 4 4 8 

Геометрия У 3 3 6 
Вероятность и статистика У 1 1 2 
Информатика Б 1 1 2 
Физика Б 2 2 4 
Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 
История Б 2 2 4 
Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 
Основы  безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 1 2 3 
Индивидуальный проект  1  1 ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА 
Итого часов в 
обязательной части УП 
 

 34 34 68 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Название курса  0 0 0  
Всего часов в неделю за 
курс  

 0 0   

Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Учебный план  

гуманитарного профиля  
с изучением родного языка  

 
 

Учебный предмет Уровен
ь 

10 класс 
 

11 
класс 

Всего  ФПА 

Кол-во 
  часов 

Кол-во  
часов 

 

Обязательная часть  
Русский язык Б 2 2 4     Форма 

промежуточной 
аттестации 

обучающихся 
по всем 

учебным 
предметам 

единая. 
   

 ПА 
выставляется на 

основе 
результатов 
накопленной 

оценки  
и результатов 

ГКР (ВПР) 
 

Литература У 5 5 10 
Родной (чеченский) язык Б 1 1 2 
Родная (чеченская) 
литература Б 2 2 4 

Иностранный язык Б 3 3 6 
Алгебра и начала 
математического анализа Б 2 3 6 

Геометрия Б 2 1 3 
Вероятность и статистика Б 1 1 2 
     
Информатика Б 1 1 2 
Физика Б 2 2 4 
Химия Б 1 1 2 
Биология Б 1 1 2 
История Б 2 2 4 
Обществознание У 4 4 8 
География Б 1 1 2 
Основы  безопасности и 
защиты Родины Б 1 1 2 

Физическая культура Б 2 2 3 
Индивидуальный проект  1  1 ЗАЩИТА 

ПРОЕКТА  
Итого часов в обязательной части 
УП 34 33 67  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Название курса  0 1 1  
Всего часов в неделю за курс   34 34 68  
Итого часов в год по УП  1156 1156 2312  
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